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CIRCUITO TERMAL ESPECIAL
ESCAPE TERMAL SALUX

Disfruta de un recorrido sensorial disenado para 30 €*
armonizar cuerpo y mente. El circuito incluye
piscina de hidromasaje, sauna finlandesa, bafo
~ de vapor con eucalipto y duchas de contraste que
estimulan la circulacion, liberan tensiones y
renuevan la energia. Finaliza en nuestra zona de
relax, donde el tiempo se detiene y el bienestar
se integra por completo.

Enjoy a refined sensory journey designed to
balance body and mind. The circuit features a
hydrotherapy pool, Finnish sauna, eucalyptus
steam bath and contrast showers to stimulate
circulation, release tension and restore energy.
The experience ends in our relaxation area,
where calm and well-being fully unfold.

(60 min)
*por persona / per person

Precios con IVA incluido
Prices VAT included




EXPERIENCIAS WELLNESS EN PAREJA

MOMENTOS DORADOS
GOLDEN MOMENTS FOR TWO

Un momento exclusivo para compartir, 229 €
reconectar y disfrutar sin prisas. Masaje relajante
sincronizado con movimientos fluidos y aromas
calidos que inducen una profunda sensacion de
calma. Ideal para celebrar el amor, aniversarios o
escapadas especiales.

An exclusive moment to share, reconnect and
enjoy without rush. A synchronized relaxing
massage with fluid movements and warm aromas
that induce deep calm. Perfect for celebrating
love, anniversaries or special getaways.

(90 min)

Extra opcional / Add-on: Champdn o cava y bandeja de
frutas frescas.

EXPERIENCIA SERENIDAD COMPARTIDA
SHARED SERENITY EXPERIENCES

Bienestar compartido con amigos o familiaresen 229 €
un ambiente intimo y relajante. Dos terapeutas
trabajan en perfecta sincronia para liberar
tensiones y devolver ligereza al cuerpo. Una
experiencia que fortalece vinculos mientras
disfrutan de un descanso profundo.

Shared wellness with friends or family in an
intimate and relaxing environment. Two
therapists work in perfect synchrony to release
tension and restore lightness. An experience that
strengthens bonds while enjoying deep rest.

(90 min)

Extra opcional / Add-on: Champan o cava y bandeja de
frutas frescas.

Precios con IVA incluido
Prices VAT included

shthoteles.com



EXPERIENCIAS SIGNATURE - SALUX SPA
SIGNATURE EXPERIENCES - SALUX SPA

EXPERIENCIAS ORIENTAL SENSORIAL
ORIENTAL SENSORY EXPERIENCE

Tratamiento de inspiracion ayurvédica que 149 €
integra marmoterapia. Incluye exfoliacion

corporal, aplicacion de aceites calientes y masaje
profundo para liberar emociones, reducir el

estrés y reequilibrar cuerpo y mente.

Ayurvedic-inspired treatment combining marble

therapy. Includes body exfoliation, warm oil

application and deep massage to release

emotions and restore balance.

(90 min)

ESCAPADA PARAISO TROPICAL
TROPICAL PARADISE EXPERIENCE

Masaje y exfoliacion relajante con coco ralladoy 159 €
flor de tiaré. Disfruta de pindas de arena caliente
mientras la macroalga del Pacifico nutre tu piel

en profundidad.

Relaxing massage and exfoliation with grated

coconut and tiare flower. Warm sand pindas and

Pacific island macroalgae deeply nourish your

skin.

(90 min)

EXPERIENCIA MARINA MEDITERRANEA
MEDITERRANEAN MARINE EXPERIENCE

Tratamiento premium con exfoliacion marina, 169 €
envoltura de algas y masaje corporal con calor

profundo. Aporta minerales esenciales, revitaliza

la piel y proporciona una sensacion de bienestar

total.

Premium marine treatment with exfoliation,

seaweed wrap and deep warming massage.

Provides essential minerals, revitalizes the skin

and offers deep relaxation.

(120 min)

Precios con IVA incluido
Prices VAT included

shthoteles.com



FACIALES MARINOS Y BOTANICOS
MARINE & BOTANICAL FACIALS

FACIAL LUMINOSIDAD MARINA
MARINE GLOW FACIAL

Ritual facial inspirado en el poder del océano, 99 €
formulado con un complejo exclusivo de tres
algas marinas ricas en minerales y
oligoelementos. Limpia en profundidad,
detoxifica y remineraliza la piel, aportando

- frescor inmediato y un aspecto visiblemente mas
luminoso.
Facial inspired by the power of the ocean,
formulated with an exclusive complex of three
marine algae rich in minerals and trace elements.
Deeply cleanses, detoxifies and remineralizes the
skin, restoring freshness and natural radiance.

(45 min)

FACIAL RENOVADOR PERSONALIZADO
CUSTOMIZED RENEWAL FACIAL

Tratamiento facial totalmente personalizado 99 €
segun las necesidades de tu piel. Limpieza

profunda, activos especificos y masaje facial para
restaurar el equilibrio y la luminosidad.

Fully personalized facial adapted to your skin’s

needs. Deep cleansing, targeted actives and facial
massage to restore balance and glow.

(45 min)

FACIAL LUJO ANTIEDAD
LUXURY ANTI-AGING FACIAL

Ritual intensivo antiedad con activos 135 €
concentrados que aportan firmeza, elasticidad y
luminosidad.

Intensive anti-aging ritual with concentrated

actives for firmness and elasticity.

(60 min)

Precios con IVA incluido
Prices VAT included




FACIAL RADIANTE BOTANICO
BOTANICAL RADIANCE FACIAL

Facial orgdnico que envuelve la piel en activos 85 €
botanicos nutritivos.

An organic facial with nourishing botanical

actives..

(45 min)

FACIAL DETOX ARCILLA VERDA
'‘GREEN CLAY DETOX FACIAL

Detox facial profundo con arcillas verdes 95 €
purificantes.

Deep detox facial with green clays.
(45 min)

EXTRA BRILLO EXPRES
EXPRESS GLOW ADD-ON

Impulso inmediato de luminosidad. Incluye 65 €
limpieza profunda, exfoliacion suave, sérum

iluminador y mascarilla hidratante.

Instant glow booster. Deep cleansing, gentle

exfoliation, illuminating serum and hydrating

mask.

(30 min)

FACIAL DETOX HOMBRE
MEN URBAN RESET FACIAL

Facial disenado para las necesidades especificas 95 €
de la piel masculina. Limpieza profunda,

exfoliacion purificante y masaje revitalizante.

Facial designed for men’s skin needs. Deep

cleansing, purifying exfoliation and revitalizing

massage.

(45 min)

Precios con IVA incluido T
Prices VAT included

shthoteles.com



ESENCIALES MEDITERRANEOS
MEDITERRANEAN ESSENTIALS

MASAIJE SUECO RELAJANTE
RELAXING SWEDISH MASSAGE

Relajacion profunda a través de movimientos 95 €
suaves y envolventes que liberan tensiones y (60 min)
restauran el equilibrio corporal.

. Deep relaxation through smooth, flowing
movements that release tension and restore
body balance.

125 €
(125 min)

MASAIJE DEPORTIVO RECUPERADOR
SPORTS RECOVERY MASSAGE

Tratamiento revitalizante enfocado en musculos 95 €
cansados, ideal para recuperacion fisicay (60 min)
bienestar muscular.

e i 125 €

Revitalizing treatment focused on tired muscles, :
: (125 min)

perfect for physical recovery and muscle
wellness.
MASAJE DESCONTRACTURANTE
DEEP TISSUE MASSAGE
Trabajo intenso sobre capas musculares 95 €
profundas para aliviar contracturas y tensiones (60 min)

acumuladas.
Intensive work on deep muscle layers to relieve
stiffness and accumulated tension.

Precios con IVA incluido
Prices VAT included




RELAJACION CABEZA Y CUELLO

HEAD & NECK RELAX

Masaje especifico para liberar estrés en cuello, 79 €
mandibula y cuero cabelludo, aportando calma (45 min)
inmediata.

Targeted massage to release stress in neck, jaw
and scalp, providing instant relief.

PIES DE SEDA
SILK FEET RELAX

Tratamiento relajante para pies y piernas que 79 €
aporta ligereza, descanso y bienestar total. (45 min)
Relaxing treatment for feet and legs, bringing

lightness, rest and total comfort.

Precios con IVA incluido
Prices VAT included




BOUTIQUE

Gorro 5 €
Bath Cap
Chanclas 5€
Flip — Flops

\ -

- Banador hombre /mujer 45 €

Swimsuit (men/ woman)

Mikados 25 €
Mikados

HORARIO*

TIMETABLE

Lunes a Jueves: 10a 14hy 17a 21h.
Viermes y Sabado: 10 a 21h.
Domingo: 10 a 14h.

Mondayto Thursday: 10am.to2p.m. and5 p.m.to 9 p.m.
Friday and Saturday: 10a.m.to 9 p.m.

Sunday: 10a.m.to 2 p.m.

*Los horarios podran ser modificados segun temporada.
* Timtables may be modified according to season.

Precios con IVA incluido
Prices VAT included




POLITICA DE SERVICIOS
Para reservar cualquier tratamiento se debera abonar
un 50 % por anticipado.

Le rogamos llegar 15 minutos antes de su tratamiento.
Si llega con retraso a su cita haremos lo posible por
acogerle, siempre y cuando no interfiera con la hora de
la cita del siguiente cliente.

Todas las cancelaciones de tratamientos deberan
realizarse con un minimo de 48 horas de antelacion; si
no fuera asi, le haremos un cargo del 100% del
tratamiento solicitado. En caso de bonos regalo el
bono se dara por consumido.

Los clientes seran responsables de la custodia de sus
objetos personales.

No esta permitido el acceso a las instalaciones del Spa
y gimnasio a menores de 16 anos.

Es obligatorio €l uso de ropa deportiva en el gimnasio.
No esta permitido acceder al mismo con ropa de bafno
o calzado que no sea deportivo.

Las embarazadas y las personas con algun problema
de salud deberan consultar con su medico antes de
usar el Spa.

El Spa no se hace responsable de las incidencias
ocasionadas por el uso incorrecto de las instalaciones.
Por favor, siga las recomendaciones del personal y los
carteles informativos.

No esta permitido fumar en las instalaciones del Spa.

Le rogamos que utilice un tono de voz sosegado y que
mantenga su teléfono maovil apagado o en silencio.

Precios con IVA incluido

Prices VAT included
shhoteles.com



SERVICES POLICY
To book any treatment a 50% deposit is required upon
reservation.

We kindly ask that you arrive 15 minutes prior to your
treatment. If you arrive late for your appointment we

il do our best to ensure you enjoy the complete
duration of your treatment depending if this interferes
with the next guest’s appointment.

All treatment cancellations must be made at least 48
hours in advance; If not, we will charge 100% of the
requested treatment. In the case of gift vouchers, the
voucher will be considered used.

Guest are responsible for their personal belongings.

The minimum age to use the Spa facilities and gym is 16
years old.

The use of sportwear in the gym is mandatory. It is not
allowed to access it in bath clothes, bearfoot or
flip-flops.

Pregnant women and people with health problems
should consult their physicians before using the Spa.

The Spa is not responsible for any incidents caused by
improper use of the facilities. Please, follow the staff
recommendatios and the informative signs.

Smoking is forbidden in the Spa facilities.

Please use a calm voice an keep your cell phone off or
silent.

Precios con IVA incluido
Prices VAT included
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